
Hast du gewusst, dass die ätherischen Öle der
Blätter und der grünen Nussschalen des
Nussbaumes Insekten und Mücken und der Duft von
Kokos Zecken fern halten? Diese Eigenschaften
machen wir uns zu Nutzen und kreieren natürliche
Anti Insektenprodukte. In diesem Workshop
entstehen u.a. eine Schüttellotion, ein Zeckenbalsam
und ein Roll-on, wir machen einen Ölauszug und dir
wird das Destillieren von Hydrolat gezeigt. Du
kommst mit Rezepten und reich an Erfahrungen
nach Hause.

AROMA WORKSHOP  IM GATTWILER ERNTEGLÜCK
MOVE + BALANCE

Donnerstag 18.06.26
18:30 - ca. 21:00

Gattwiler Ernteglück
im Tunnel, Buttisholz

Fr. 80.00  inkl. Material,
Tee und kleine Knabereien

begrenzte Anzahl TN

Silvia Meier 
Bewegungspädagogin BGB /  Aromatologin / Heilpflanzenfachfrau

Anmeldung / Infos
silvia@move-balance.ch

 079 697 96 19

INSEKTENPROPHYLAXE


